
Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen

Wir freuen uns sehr, Sie zur 22. Ausgabe unseres renommierten Online-Weiterbildungs-Seminars «Psychiatrie in vier 
Tagen» (Pi4T) einzuladen, welches im Januar 2026 stattfinden wird.

Seit der Premiere im Jahr 2008 haben bereits über 1‘400 Facharztkandidierende und interessierte Fachpersonen an 
unserem Seminar teilgenommen und uns durchweg positive Rückmeldungen zukommen lassen. Diese langjährige 
Erfolgsgeschichte bestärkt uns darin, Ihnen auch weiterhin höchste fachliche Qualität zu bieten.

Das Weiterbildungsseminar Pi4T verfolgt das ambitionierte Ziel, Ihnen einen aktuellen, fundierten und praxisorientierten 
Überblick über die wichtigsten Aspekte der klinischen Psychiatrie, Psychotherapie und Psychologie in konzentrierter Form 
zu vermitteln. Dabei orientieren wir uns konsequent an den Vorgaben der Schweizerischen Gesellschaft für Psychiatrie 
und Psychotherapie (SGPP), der FMH und der Föderation der Schweizer Psychologinnen und Psychologen (FSP) und 
stellen sicher, dass Sie mit klar definierten Lernzielen arbeiten können.

Unser Seminar richtet sich sowohl als Weiter- als auch als Fortbildung an Kandidierende für die Facharztprüfung Psychiatrie 
und Psychotherapie, Kandidierende für die Zertifizierung in psychologischer Psychotherapie, Fachärztinnen und Fachärzte 
für Psychiatrie und Psychotherapie sowie an Fachpsychologinnen und Fachpsychologen.

Unsere Dozierenden sind ausnahmslos anerkannte Expertinnen und Experten auf ihrem jeweiligen Fachgebiet. Sie teilen 
ihr Wissen aus erster Hand, basierend auf einer soliden wissenschaftlichen Grundlage und reichhaltiger, praktisch-
klinischer Erfahrung. Dies gewährleistet eine Vermittlung von Inhalten, die sowohl theoretisch fundiert als auch unmittelbar 
relevant für den klinischen Alltag ist.

Seit zwei Jahren begrüssen wir auch angehende und bereits zertifizierte psychologische Psychotherapeutinnen und 
Psychotherapeuten in unserem Teilnehmerkreis. Mit dem neuen Anordnungsmodell übernehmen sie verstärkt klinische 
Verantwortung und benötigen daher vertiefte Kenntnisse in Diagnostik, Therapie und insbesondere in der kompetenten 
Einschätzung und dem Management psychiatrischer Notfallsituationen.

Als etablierte Weiterbildungsveranstaltung steht unser Seminar unter dem Patronat der SGPP, SAPPM, FSP und der 
Weiterbildungsvereine Basel-Stadt, Bern sowie Zürich, Zentral-, Nord- und Ostschweiz. Selbstverständlich wird das 
Seminar mit entsprechenden CME Credits/Einheiten honoriert.

Wir würden uns ausserordentlich freuen, wenn Sie sich durch das Pi4T angesprochen fühlen und wir Sie im Januar 2026 
als geschätzte Teilnehmerin oder geschätzten Teilnehmer begrüssen dürfen.

Herzlichen Dank und freundliche Grüsse

Prof. Dr. med. Erich Seifritz
Direktor, Erwachsenenpsychiatrie 

und Psychotherapie, 
Psychiatrische Universitätsklinik Zürich

Prof. Dr. med., Dr. rer. nat.  
Martin E. Keck 

Facharzt Psychiatrie & Psychotherapie,  
Chefarzt Psychosomatik, 

Rehaklinik Seewis AG, Graubünden

Prof. Birgit Kleim, PhD 
 Leiterin

Psychologisches Institut,
Universität Zürich

Psychiatrie in 4 Tagen - online Weiterbildung
13. – 14. und 20. – 21. Januar 2026 A
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Anmeldung
Besuchen Sie unsere Event-Webseite. 
Anmeldeschluss: 13. Januar 2026, 08.00 Uhr.

Zur Event-Webseite

Veranstaltungsinformationen
CME Credits / Fortbildungseinheiten
Dies ist eine akkreditierte Weiterbildung für den Facharzt 
FMH Psychiatrie und Psychotherapie und Psychologie  
und wird mit total 30 CME Credits der SGPP, 30 Credits 
der SAPPM, und 28 Fortbildungseinheiten der FSP 
honoriert. 

Das Seminar ist von der SGPP und den regionalen 
Weiterbildungsvereinen als Weiterbildung Psychiatrie  
und Psychotherapie FMH anerkannt. 

Die maximale CME-Anerkennung kann zwischen den 
einzelnen WBVs variieren. Das Programm ist mit dem 
Lernzielkatalog der SGPP/FMH für den Facharzttitel 
Psychiatrie und Psychotherapie abgeglichen.

Kontakt
Cornelia Gfeller 
Erwachsenenpsychiatrie und Psychotherapie,  
Psychiatrische Universitätsklinik Zürich 

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an das Organisations- 
sekretariat AMP Health in Zürich
pukzuerich@amp-health.ch oder Tel. 044 422 4000.

Kosten

CHF 1’250.– inkl. Präsentationen der Dozierenden.  
Es können auch einzelne Tage gebucht werden.  
Die Veranstaltung wird aufgezeichnet.

Patronate

Unter dem Patronat der SGPP und der Weiterbildungsvereine Basel-Stadt, Bern sowie Zürich, Zentral-, Nord- und Ostchweiz

Sponsoren Diese Weiter- und Fortbildung wird durch die folgenden Firmen unterstützt:

https://pukzuerich.amp-health.ch
https://mailings.amp-health.ch/?mailpoet_router&endpoint=track&action=click&data=WyIzIiwiNTA4NmU1IiwiODUiLCJiYzY0YWE5YzAzYWUiLGZhbHNlXQ

